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План работы МБОУ НОШ №40  

по профилактике наркомании,  

употребления психоактивных веществ,  

формированию здорового образа жизни 

в 2024-2025 учебном году 

(выписка из календарного плана воспитательной  работы школы) 
 

№ 

п/п 

Сроки Мероприятие Ответственные Учащиеся Отметк

а о 

выполн

ении 

1.  СЕНТЯБРЬ 

 
День Ученика (общешкольное 

спортивно-оздоровительное 

мероприятие для учащихся1-4 

классов) 

Заместитель директора 

по УВР 

Социальный педагог 

Кл. руководители  

1-4 классы  

2.  Соревнования по легкой атлетике  

«Шиповка юных» 

Учитель физической 

культуры,  

Кл. руководители 1-4 

классов 

3-4 классы  

3.   Фестиваль сдачи норм ГТО Учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

4.  ОКТЯБРЬ Классные часы, посвященные 

профилактике вредных привычек  

Кл. руководители 1-4 

классов, воспитатели в 

ГПД, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

1-4 классы  

5.   Школьный этап соревнований 

«Веселые старты» 

Учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

6.   НОЯБРЬ 

 
Школьные соревновании 

«Перетягивание каната» 

Заместитель директора 

по УВР,  

Учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

7.  Беседы на тему «Берегите 

здоровье !» 

Классные руководители  

воспитатели в ГПД 

Медицинский работник 

1-4 классы  

8.  Мероприятия по профилактике 

употребления учащимися 

психоактивных веществ «Нет 

никотину и наркотикам!» 

 Кл. руководители 1-4 

классов, воспитатели в 

ГПД, 

 педагог-психолог 

3-4 классы  

9.  ДЕКАБРЬ 

 
Проведение единого классного 

часа «Всемирный день борьбы со 

СПИДом. Право жить» 

 Кл. руководители 1-4 

классов Педагог-

психолог 

3-4 классы  

10.  Школьные соревнования по 

гимнастике среди учащихся 3-4х 

классов 

Учитель физической 

культуры, 

Зам. директора по УВР,  

кл. руководители, 

3-4 классы  

  



11.  ЯНВАРЬ 

 
Классные часы, посвященные 

профилактике вредных привычек 

Кл. руководители 1-4 

классов,  

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

3-4 классы  

12.   Школьные соревнования по 

прыжкам в высоту» 

Учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

13.  ФЕВРАЛЬ Спортивный праздник 

«Защитникам Отечества 

посвящается!» 

Кл. руководители, 

воспитатели в ГПД 

3-4 классы  

14.  Муниципальный этап 

соревнований «Веселые старты» 

Заместитель директора 

по УВР,  

учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

15.  МАРТ 

 
Всемирный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

«Россия без наркотиков» 

Педагог-психолог, 

зам.директора по УВР 

3-4 классы  

16.  Конкурс детского творчества 

«Разговор о правильном 

питании» Поговорим о 

витаминах 

Кл. руководители, 

воспитатели в ГПД 

1-2 классы  

17.  Школьные соревнования 

«Выбивной на весь зал» 

Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 1-4 

классов 

1-4 классы  

18.  Всероссийский День Здоровья Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 1-4 

классов 

1-4 классы  

19.  Школьный этап краевых 

соревнований по шахматам 

«Белая ладья»   

Зам. директора по УВР,  

Учитель физической 

культуры 

3-4 классы  

20.  Муниципальный этап 

соревнований ГТО 

Зам. директора по УВР,  

Учитель физической 

культуры 

3-4 классы  

21.  АПРЕЛЬ Открытое первенство по ОФП Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 1-4 

классов 

1-4 классы  

22.  Зональный этап соревнований 

«Здоровая нация – процветающая 

страна» 

Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 1-4 

классов 

1-4 классы  

23.  Беседы с учащимися «Чистота- 

залог здоровья» 

Кл. руководители, 

воспитатели в ГПД 

3-4 классы  

24.  МАЙ Районные соревнования по 

легкой атлетике 

Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 

34 классы  

25.  Соревнования по мини- футболу 

среди учащихся 3-4х классов 

Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 

3-4 классы  

26.   Фестиваль сдачи ГТО Учитель физической 

культуры 

1-4 классы  

27.  Сентябрь 

Декабрь 

апрель 

Проведение  общешкольных 

родительских собраний  с 

вопросами на  тему 

Классные руководители 

педагог-психолог, 

Медицинский работник 

  



здоровьесбережения. 

28.  Постоянно Организация  социально-

психологической и 

педагогической помощи 

несовершеннолетним с 

ограниченными возможностями 

здоровья и (или) отклонениями в 

поведении и обучении   

Социальный педагог 

Педагог-психолог, 

 

  

29.  По 

отдельно

му 

расписан

ию 

Организация в школе 

общедоступных спортивных 

секций, кружков, объединений  и 

привлечение к участию в них 

несовершеннолетних. 

Классные руководители,  

Социальный педагог, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

  

 

 

Заместитель директора по УВР                                                              А.В.Ужегова 
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